
1. Schreibe oft falsch geschriebene Wörter oder  
wichtige Regeln groß auf ein großes Blatt. Hänge  
es über deinen Arbeitsplatz, an die Tür, an den  
Schrank, an den Spiegel…! 
 

2. Schlage schwierige Wörter oder Fremdwörter im  
Wörterbuch nach und schreibe die Erklärung stich- 
wortartig über das Wort oder an den Rand! 
 

3. Unterstreiche in einem Text wichtige Wörter oder  
Textstellen, gliedere den Text in Verständnisab- 
schnitte und mache dir kurze Notizen an den Rand! 
 

4. Erstelle zu einem Text, dessen Inhalt du wieder- 
geben sollst, einen kurzen Stichwortzettel als  
Gedankenstütze! 
 

5. Lege zu einem Text eventuell eine Mindmap oder  
eine Tabelle an, in denen wichtige Aspekte zusammen- 
gefasst werden. 
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Lernen mit vielen Sinnen 
15 hilfreiche Tipps  

 
Besonders gut behältst du, wenn du mit dem Gelernten etwas tust! 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
  

6. Lerne Vokabeln nicht immer in der Reihenfolge, wie sie im Buch 
stehen! 
 

7. Lerne Vokabeln an Beispielsätzen! 
 
8. Male ein Bild oder ein Symbol zu einer neuen Vokabel!  Denn du 

weißt: Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte! 
 

9. Wiederhole Vokabeln mithilfe von Mindmaps für bestimmte 
Wortgruppen, z. B. Berufe, Fahrzeuge, Personen … oder suche 
Reimwörter! 

 

12. Erkläre einem anderen, was du gelernt hast! 
 
13. Sprich dir oder einem anderen das Gelernte  

selbst vor oder nimm dich auf einem Kassetten- 
rekorder auf! 
 

14. Arbeite mit einem Freund oder einer Freundin  
zusammen, nachdem ihr euch zunächst alleine  
dafür vorbereitet habt! 
 

15. Stellt euch gegenseitig Fragen zu dem Wissens- 
gebiet, Text, zu Wortfeldern oder gestaltet gemein- 
sam eine Mindmap als Zusammenfassung des Gelernten. 

 

10. Mache eine Skizze zu einem Versuch in Physik 
oder Biologie!  
 

11. Baue oder benutze ein im Unterricht besprochenes 
 Gerät (z. B. Kompass, Sonnenuhr,  Thermometer). 

 


